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Termin i miejsce zawodow
1.1.21.03.2026
1.2. Termy Maltanskie, ulica Termalna 1, Poznan

by -

9 Organizator zawodow:
) i Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

()

.......

Naczelnik zawodow

i O ; Jacek Thiem, Prezes WOZP

4 G Informacje dodatkowe

:" (% @ ' 4.1. Transmisja live na kanale Livetiming na YouTube

: ; 4.2, Oprawa muzyczna - bedzie realizowana przez firme Elegancki Event
4.3. Brama Multimedialna

.......

e Uczestnictwo w zawodach

:" ﬁ ' 5.1. Zawodnicy z licencjami PZP
5.2. Zawodnicy w kategoriach Masters
) g 5.3. Zawodnicy osoby z niepetnosprawnosciami

-~ o

$e Klasyfikacje

: . 6.1. Zawodnicy z licencjami PZP
".‘ 2016 ':' 6.1.1. Kategoria 1 roczniki Open 2008 i starsi (nie dotyczy kategorii Masters)
’ 6.1.2. Kategoria 2 roczniki 2009-2010
T 6.1.3. Kategoria 3 roczniki 2011-2012
6.1.4. Kategoria 4 roczniki 2013-2014
6.1.5. Kategoria 5 roczniki 2015-2016

6.2. Zawodnicy kategorie Masters Indywidualne | 6.3. Kategorie Masters sztafetowe

6.2.1. A-25-29 6.3.1.A100-119

6.2.2.B-30-34 6.3.2.B 120- 159

6.2.3.C-35-39 6.3.3.C 160 -199

6.2.4. D - 40-44 6.2.9.1-65-69 6.3.4.D 200-239

6.2.5. E - 45-49 6.2.10. J-70-74 6.3.5. E 240-279

6.2.6. F - 50-54 6.2.11. K- 75-79 6.3.6.F 280+

6.2.7. G - 55-59 6.2.12. - 80-84

6.2.8. H - 60-64 6.2.13. | dalejco 5 lat '
2
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Warunki techniczne
7.1. Basen 25 metrowy, 10 toréw
7.2. Elektroniczny pomiar czasu

Program zawodow

8.1.Blok 8.2. Blok I
8.1.1. Rozgrzewka 8:30 - 9:25 8.2.1. Rozgrzewka 14:00- 14:55
8.1.2. Rozpoczecie zawoddw 9:30 8.2.2. Rozpoczecie zawoddw 15:00

Powyzsze godziny sg uzaleznione od liczby zgtoszonych zawodnikéw i moga ulec
zmianie. W takim przypadku informacja z tym zwigzana zostanie umieszczona na
stronie livetiming.pl

9 Konkurencje
) @0 3 9.1. Blok |
O :

‘\ > 'l' n r

T vt - konkurencji nazwa konkurencji udziat w konkurencji
1 50 metréw stylem dowolnym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
2 50 metréw stylem dowolnym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
3 100 metréw stylem klasycznym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5
4 100 metréw stylem klasycznym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5
5 100 metréw stylem grzbietowym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
6 100 metréw stylem grzbietowym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
7 50 metréw stylem motylkowym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
8 50 metréw stylem motylkowym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
9 100 metréw stylem zmiennym inaczej kobiet Kategorie 1,2,3,4,5
10 100 metréw stylem zmiennym inaczej mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5
11 50 metréw stylem dowolnym osoby z

0sdb z niepetnosprawnosciami niepetnosprawnosciami

12 100 metrow stylem dowolnym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
13 100 metrow stylem dowolnym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
14 50 metréw stylem klasycznym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
15 50 metrow stylem klasycznym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
16 200 metréw stylem motylkowym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5

17 200 metréw stylem motylkowym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5

18 Sztafeta 4x50 metréw stylem zmiennym mixed OPEN| Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
19 50 metréw wyscig parami Kategorie 1,2,3,4,5, Masters

v

ﬁ wielkopolski.okregowy.zwiazek.plywacki



Integracyjne Zawody Ptywackie o Puchar Prezesa Poznan Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Wielkopolskiego Okregowego Zwigzku Ptywackiego 2026.03.21 ulica Starotecka 36, 61-361 Poznan,

9 Konkurencje
' @0 . 9.2. Blok I
O :

> / nr

....... konkurencji nazwa konkurencji udziat w konkurencji
20 50 metréw stylem dowolnym SKINS finat kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
21 50 metréw stylem dowolnym SKINS finat mezczyzn | Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
22 Sztafeta 4x50 metréw stylem dowolnym” Kategorie 1,2,3,4,5, Masters

nie wiem z kim ptyne”
23 200 metréw stylem dowolnym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
24 200 metréw stylem dowolnym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
25 50 metréw stylem grzbietowym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
26 50 metréw stylem grzbietowym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
27 50 metréw stylem grzbietowym osoby

0s6b z niepetnosprawnosciami z niepetnosprawnosciami
28 100 metréw stylem motylkowym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
29 100 metréw stylem motylkowym mezczyzn Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
30 200 metréw stylem klasycznym kobiet Masters
31 200 metréw stylem klasycznym mezczyzn Masters
32 200 metréw stylem zmiennym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
33 200 metréw stylem zmiennym kobiet Kategorie 1,2,3,4,5, Masters
34 Sztafeta 4x50 metréw stylem dowolnym mixed OPEN | Kategorie 1,2,3,4,5, Masters

Nagrody dotyczy zawodnikow rocznikow okreslonych w punkcie 5.1.
10.1. Dyplomy za miejsca 1-3 w kategoriach wiekowych za poszczegdlne
konkurencje

10.2. Nagrody finansowe

Dla 5 najlepszych zawodniczek i zawodnikow za wyniki uzyskane w 3 startach
wedtug punktacji Rudolpha w kazdej kategorii wiekowe;j.

Nie dotyczy konkurencji 100 metrow stylem zmiennym inaczej, 200 metréw stylem
motylkowym:

1 miejsce 100 pln

2 miejsce 80 pln

3 miejsce 70 pln

4 miejsce 60 pln

5 miejsce 50 pln

Konkurencja 100 metréw stylem zmiennym inaczej
1 miejsce 200 pln
2 miejsce 150 pln
3 miejsce 100 pln

Konkurencja 200 metréw stylem motylkowym
1 miejsce 200 pln
2 miejsce 150 pln

3 miejsce 100 pln '
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Nagrody dotyczy zawodnikow rocznikow okreslonych w punkcie 5.1.
10.3. Puchary

10.3.1. za 3 najlepsze wyniki uzyskane w 3 startach dla najlepszych zawodniczek i
zawodnikéw w kategoriach wiekowych wedtug punktacji Rudolpha. Nie dotyczy
konkurencji 100 metréw stylem zmiennym inaczej oraz 200 metrow stylem
motylkowym.

10.3.2. Prezesa WOZP dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w
konkurencjach 100 metréw stylem zmiennym inaczej, oraz 200 metréw stylem
motylkowym.

Nagrody dla zawodnikow kategorie Masters
11.1. W kazdej konkurencji medale za miejsca 1-3 oraz dyplomy za miejsca 1-5
11.2. Klasyfikacja Masters w kazdej konkurencji wedtug punktacji WAQ Masters

Nagrody finansowe za konkurencje SKINS
1 miejsce 200 pln
2 miejsce 150 pln
3 miejsce 100 pln

Nagrody za uczestnikow wyscigu 50 metrow parami
1 miejsce nagroda niespodzianka
2 miejsce nagroda niespodzianka
3 miejsce nagroda niespodzianka

Nagrody za sztafete 4x50 metrow stylem dowolnym
»,nie wiem z kim ptyne”

1 miejsce nagroda niespodzianka

2 miejsce nagroda niespodzianka

3 miejsce nagroda niespodzianka

Nagrody za wyscigi osob z niepetnosprawnosciami
Dla wszystkich uczestnikow dyplomy i nagrody niespodzianki

Nagrody dla uczestnikow rywalizacji
w Mistrzostwach Powiatu Poznanskiego
Medale i dyplomy
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@ Optata startowa

;" @ . 17.1. Dla wszystkich uczestnikéw w konkurencjach indywidualnych 30 pln
".‘ \\/ : 17.2. za kazda zgtoszona sztafete 70 pln
K 17.3. zawodnicy rywalizujgcy w konkurencjach oséb z niepetnosprawnosciami sg

zwolnieni z optaty startowej

17.4. Wptat nalezy dokonac na konto WOZP PKO BP | OM Poznan
Numer konta 98 1020 4027 0000 1202 0031 1878 z dopiskiem ,,Puchar
Prezesa, nazwa klubu, ilo$¢ zawodnikdw. Ilos$¢ sztafet”.
Jezeli za optate startowg bedzie potrzebna faktura optata musi by¢ wniesiona
Z konta klubowego. Optata startowa musi zostac zaksiegowana na koncie
WOZP do dnia 17.03.2026. Organizator nie zwraca optaty startowe;j.

by -

4 @ Zgtoszenia do zawodow

N = ' 18.1. Zawodnicy kategorie 1,2,3,4,5.

".‘ °@ : 18.1.1. Za posrednictwem systemu SEL przez osobe uprawniong -

J administratora klubu w terminie do dnia 17.03.2026

T . Warunkiem przyjecia zgtoszenia w systemie SEL jest aktywny status
zawodnika.
18.1.2. Konkurencja 100 metréw stylem zmiennym inaczej
Zawodnicy zostang wezwani przez spikera do Call room gdzie wylosuja w
kolejnosci zgodnej ze zgtoszonymi czasami (liczac od najlepszego) tor oraz
kolejnosc w jakiej beda pokonywad dystans. Zgtoszenie do tej konkurencji w
SEL
Z podaniem uzyskanego czasu w konkurencji 100 metrow stylem
zmiennym.
18.1.3. Konkurencja 200 metréw stylem motylkowym

Organizator ustala limit zgtoszen dla 20 najlepszych zgtoszonych czaséw.
Zostana przeprowadzone dwie serie kobiet i dwie serie mezczyzn.
Organizator pozostawia sobie prawo do ewentualnej zmiany ilosci serii przy
duzej ilosci zgtoszen.
Po ukazaniu sie listy zgtoszonych zawodnikéw 48 godzin przed
rozpoczeciem zawoddw nie bedzie mozliwosci wycofania zgtoszen.
Zgtaszajacych obowiagzuje wysokosc¢ optaty startowej za starty przestane w
zgtoszeniu.

18.2. Zawodnicy w kategoriach Masters

18.2.1. Zgtoszenia klubowe za posrednictwem systemu SEL przez osobe uprawniong -
administratora klubu w terminie do dnia 17.03.2026
Warunkiem przyjecia zgtoszenia w systemie SEL jest aktywny status zawodnika

18.2.2. Zgtoszenia klubowe w formie elektronicznej za posrednictwem programu Entry
Edytor - Splash. Wygenerowany plik Lenex nalezy przestac na adres
tomasz.bachorz@op.pl do dnia 17.03.2026 do godziny 24:00. Kluby z zawodnikami
bez licencji PZP

18.2.3. Zgtoszenia w formacie excel dla pozostatych zawodnikdw zgodnie
z zatgczonym wzorem nalezy przestaé na adres tomasz.bachorz@op.pl do dnia
17.03.2026 do godziny 24:00

18.2.4. Wyniki zawodnikéw posiadajacy licencje PZP zostana przestane
do swimrankingu. '
6
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Zgtoszenia do rywalizacji osob z niepetnosprawnosciami
Za posrednictwem tabeli excel bedacej zatgcznikiem do komunikatu.

Konkurencja SKINS

Wszyscy zawodnicy bez wzgledu na kategorie startujacy w konkurencji 50 metréw
stylem dowolnym jednoczesnie biora udziat w kwalifikacjach do finatu konkurencji
SKINS. Do finatu kwalifikuje sie 10 najlepszych wynikéw w konkurencji kobiet

i mezczyzn. Rezygnacje z udziatu w finale nalezy zgtosi¢ do zakoriczenia Bloku .

W takim przypadku do finatu awansuje zawodniczka lub zawodnik z kolejnym
czasem.

W finale SKINS po zakonczeniu kazdego wyscigu (liczy sie czas ostatniego
zawodnika) nastepuje przerwa 3 minutowa po ktorej nastgpi kolejny start.

Po kazdym starcie odpada dwdch zawodnikow z najstabszym czasem.

Optata startowa jednorazowa za udziat w konkurencji 50 metrow stylem dowolnym.

Konkurencja ,,wyscig parami”

W wyscigu bierze udziat para ( kobieta i mezczyzna). Do rywalizacji moze zgtosic sie
kazdy zgtoszony do zawodow. Kazda para rozpoczyna i konczy wyscig trzymajac sie
za rece. Nie wolno traci¢ chwytu przez caty dystans wyscigu. Start dowolny ( ze
stupka lub z wody). Styl w jakim para pokonuje dystans dowolny podobnie jak strdj
w tej rywalizacji. Zgtoszenia do udziatu w wyscigu nalezy dostarczy¢ do spikera do
zakonczenia konkurencji 100 metréw stylem zmiennym inaczej na zatagczonym do
komunikatu formularzu excel.

Nie ma dodatkowej optaty startowej.

Wyscig 4x50 metrow stylem dowolnym ”nie wiem z kim ptyne”
Chetni do udziatu w tej konkurencji wypetniaja formularz zgtoszenia w formacie
excel bedacy zatacznikiem do komunikatu. Wypetniony formularz nalezy dostarczy¢
do spikera do konca | Bloku.

Nie ma dodatkowej optaty startowe].

Konkurencje osob z niepetnosprawnosciami
Klasyfikacja OPEN
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Dodatkowe zgtoszenie dla mieszkancow Powiatu Poznanskiego.
Kazdy mieszkaniec Powiatu Poznanskiego bez wzgledu na przynaleznosé klubowa
Zostanie osobno sklasyfikowany w w Mistrzostwach Powiatu Poznanskiego.
Warunkiem uczestnictwa w tej klasyfikacji jest przestanie do dnia 15.03.2026
zgtoszenia do uczestnictwa w tej klasyfikacji na adres tomasz.bachorz@op.pl

Do klasyfikaciji liczy¢ sie beda wyniki uzyskane w | Bloku zawodéw w konkurencjach
50 metréw stylem dowolnym i 50 metrow stylem klasycznym przeliczone na punkty
WAQ (w przypadku jednego startu punkty za jeden wyscig w przypadku dwoch
startow punkty podzielone przez dwa).

Przepisy techniczne

25.1. Podczas zawoddw obowigzujg przepisy WAQ i PZP za wyjatkiem konkurencji:

25.1.1. 100 metréw stylem zmiennym inaczej

25.1.2. 50 metrow Wyscig parami

25.1.3. Wyscigi 0sob z niepetnosprawnosciami

25.2. Zawody zostana przeprowadzone seriami na czas

25.3. Sztafety mixed sktadaja sie z dwdch zawodniczek i dwdch zawodnikéw
startujacych w dowolnej kolejnosci

25.4. Podczas rozgrzewki i zawodow mozna korzystac tyko z basenu i toréw
udostepnionych przez organizatora. Podczas rozgrzewki tory 1i 10
przeznaczone tylko i wytgcznie do ¢wiczen startow.

Postanowienia organizacyjne
Zgtoszenie do zawoddw jest jednoznaczne z akceptacja zapisow komunikatu
zawodow. Podczas zawodow uczestnikdw obowigzuje regulamin obiektu.

Postanowienia koncowe
W sprawach nieokreslonych w komunikacie decyzje podejmujg organizator i sedzia
gtowny.

Informacji na tematy zwigzane z zawodami udziela Jacek Thiem
Jacek.thiem@wozp.poznan.pl
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Zataczniki
28.1. Zgtoszenie zawodnikow Masters indywidualne

lp

Imie
nazwisko

Klub/
miejscowos¢

wiek

Numer
konkurencji

Nazwa
konkurencji

Czas

10

28.2. Zgtoszenie zawodnikow Masters indywidualne

lp

Imie
nazwisko

Klub/
miejscowosc

wiek

Numer
konkurencji

Nazwa
konkurencji

Czas
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ST @ Zataczniki

; @ : 28.3. Zgtoszenie 0s6b z niepetnosprawnosciami

/ lp | Imie Klub/ wiek | Numer Nazwa czas

"""" nazwisko miejscowos¢ konkurencji | konkurencji

10

28.4. Wyscig parami

lp | Imie Nazwa
nazwisko pary

28.5. Wyscig sztafeta 4x50 metrow ,, Nie wiem z kim ptyne”

Imie Klub/
nazwisko miejscowosc
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